
Просветительская работа по вопросам оздоровления
И ю нь

неделя Р абот а с  дет ьм и Р абот а с родит елям и Р абот а с педагогам и
1 Б еседы  о т равм ах в 

лет не -

оздоровит ельны й период

О ф орм ление ст енда: о

проф илакт ике т равм  в лет н ее - 

оздоровит ельны й период  

О казании первой  пом ощ и

Б еседы ,кон сульт ац и я  -

проф илакт ика уличн ого  и 

дом аш него  т равм ат изм а  
О казании первой  пом ощ и  
И н ст рукт аж и  с м ладш им и  
воспит ат елям и и 
воспит ат елям и «П ит ьевой  
реж им »

2 Б еседы  о походах на  

природу и м ерах  

предост орож ност и

О ф орм ление ст енда

П роф илакт ика клещ евого  

энцеф алит а и гем орагической  

лихорадки

О казание первой  пом ощ и

Б еседы , консульт ация

П роф илакт ика  клещ евого  

энцеф алит а и  гем орагической  

лихорадки.
О казание первой  пом ощ и

3 Б еседы  «М оем  р у к и  

чист о-чист о»

О ф орм ление ст енда
“О рганизация закаливания в 

усло ви ях  лет а: сочет ание  
т радиционны х и  нет радиционны х  
ф акт оров -  залог успеш ной  
оздоровит ельной работ ы  ”

Б еседы , консульт ации

П роф илакт ика  киш ечны х  

инф екций
О казание первой  пом ощ и  
О ф орм ление буклет а  
«Босохож дение»

4 Б еседы  «П равила  

поведения н а  воде»

О ф орм ление ст енда

«В ода - наш  Д Р У Г !»  

О казание первой  пом ощ и  
Б еседа  «О  пользе воздуш ного  
закаливания»

Б еседы , консульт ации

«Закаливание содой»  
О казание первой  пом ощ и

И ю ль
1 Б еседы  « С олнце- друг, 

солнце - враг»

О ф орм ление ст енда

«П ервая пом ощ ь при  перегревании  

и переохлаж дении». О казание  

первой пом ощ и

Б еседы , консульт ации

«О казание первой  пом ощ и при

солнечны х ударах».
П росм от р эст ет ического  
оф орм ления ст ола  и  блю д

2 Б еседы  «Е сли  хочеш ь  
быт ь здоров, закаляйся»

О ф орм ление ст енда

«П роф илакт ика обост ренны х  

заболеваний  в усло ви ях  лет ней  

ж ары».

Б еседы , консульт ации  « К ак

предупредить пищ евы е 

отравления».

3 Б еседы
«О  пользе вит ам инов»

О ф орм ление буклет ов
«М икроэлем ент ы  на  лугу»

Б еседы , консульт ации

«П родукт ы , вы зы ваю щ ие  

аллергию ».
А вгуст

1 Б еседы  «О деваем ся по  
погоде»

К он сульт ац и я  «О т равлением  
ядовит ы м и раст ениям и  и 
грибам и»

Б еседы , консульт ации

«Будьт е ост орож ны  с 

грибам и и ягодам и».
2 Б еседы  «Вот  какие м ы  

больш ие»
К онсульт ация «П роф илакт ика  
гиподинам ии»,
«П роф илакт ика киш ечны х  
инф екций»

Б еседы , консульт ации
«А ром ат ерапия в 
р еа билит ации  част о болею щ их  
дет ей».

3 Б еседы  «М оем  р у к  част о  
- част о»

К он сульт ац и я  «Р ебенок на  даче: в 
гарм онии  с природой»

В оп росы -от вет ы  «Н орм а  

пит ания».

Срок: с 01.06.2025г. до 31.08 2025г. 
Ответственный: старшая медицинская сестра Сагдеева Г.А.


